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Bienestar Plus

Dibujando en la naturaleza: Cuenca
18 y 19 de febrero 2023 (Dibujo)
Un viaje para dibujar, acompañados de una profesora de dibujo, singulares parajes como: El
nacimiento del río Cuervo, la Ciudad Encantada y las Torcas.

Descripción:
Continuamos con la serie de viajes en los que combinaremos paseos por la naturaleza con el arte de dibujar. Dirigidos por una profesora de
dibujo realizaremos cortos paseos para plasmar en nuestros cuadernos la belleza de los rincones por los que pasamos, sin que sea necesario
más que un cuaderno y lápices de colores. Así pues, a lo largo del paseo se realizarán varias paradas para tomar notas y dibujar, inspirados en
esta ocasión tanto en la belleza de la naturaleza.
Podremos dibujar la ciudad de Cuenca, declarada Patrimonio de la Humanidad, y su bella Serranía donde descubriremos el nacimiento del río
Cuervo, la Ciudad Encantada y las Torcas de los Palancares.
El nacimiento del río Cuervo es uno de los más bellos parajes de la península Ibérica, con el aliciente de que, como consecuencia de las
recientes lluvias caídas, estará espléndido. Esta declarado Monumento Natural. Algunas de las comunidades vegetales que predominan en este
paraje son bosques relícticos eurosiberianos como acebos, tilos y arces, que conjuntamente con turberas y prados húmedos, aportan al entorno
una belleza adicional.
El origen de la Ciudad Encantada se remonta a hace 90 millones de años, cuando formaba parte del fondo del mar de Thetis. Se trataba de
aguas tranquilas, lo que propició la deposición de sales, en especial carbonato cálcico. Al final del Cretácico y como consecuencia de la
orogenia alpina, el mar se retiró y el lecho marino, compuesto de piedra caliza, emergió a la superficie. Miles de años de acción del agua, del
viento y del hielo han hecho que hoy podamos contemplar este impresionante fenómeno geológico.
El Monumento Natural de los Palancares y Tierra Muerta, enclavado en la serranía de Cuenca, es el más extenso de Castilla-La Mancha, y
destaca por los más de 20 ejemplos de Torcas, rodeados de bien conservados sabinares y pinares, con varios árboles clasificados de Singulares
por su extraordinario porte.
Las torcas son normes depresiones de entre treinta y quinientos metros de diámetro en terreno calcáreo. Los procesos geológicos que
originaron su formación comenzaron en el periodo Turonense, hace aproximadamente unos 80 millones de años, por la acción de aguas
carbónicas en las rocas calizas muy solubles. Un clima favorable y corrientes subterráneas ocasionaron el hundimiento del terreno. Hay "torcas
secas", como las de los Palancares, que no presentan agua debido a que se filtra hacia ríos subterráneos. Y hay "torcas húmedas", como las de
Cañada del Hoyo, que se encuentran inundadas presentando una laguna en su interior, debido a que la capa impermeable esta aquí más alta.

Datos técnicos
Precio: 225€. Suplemento individual: +30€.
Salida: Sábado, 18, febrero, 2023 a las 8 a.m. desde la calle San Leonardo, esquina a la calle Princesa.
Alojamiento: Hotel Alfonso VIII, en Cuenca.
Pintora: Isabel Navarro.

Programa del viaje
- Sábado, 18, febrero: Madrid-Cuenca. El nacimiento del río Cuervo y la Ciudad Encantada.
Salida a las 8 a.m. desde la calle San Leonardo, semiesquina a la calle Pincesa. Viaje hasta el Nacimiento del río Cuervo, parando a desayunar en ruta.
Llegada en torno a las 12,30 h y pequeña ruta a pie hasta las cascadas del Nacimiento del río Cuervo (2 km, i/v), donde sacaremos nuestros cuadernos de
viaje, y plasmaremos la belleza de este precioso paraje.
Comida a las 14 h en Restaurante, en Vega del Codorno.
Seguidamente viaje hasta la Ciudad Encantada, donde a las 16,30 h realizaremos un pequeño recorrido por este Sitio Natural de Interés Nacional,
contemplando figuras pétreas como el Tormo, los amantes de Teruel o la Foca y, a continuación, dibujar sus increíbles formaciones geológicas en nuestros
cuadernos de viaje.
A las 18 h emprenderemos el viaje a la ciudad de Cuenca, a donde llegaremos hacia las 19 h. Entrada en el hotel y tiempo libre para la cena.
- Domingo, 19, febrero: Cuenca y su Catedral. Las Torcas.
Tras el desayuno realizaremos la visita guiada a Cuenca (10 h), comenzando con una ruta panorámica con el autocar que nos llevará hasta el
Cerro del Castillo, donde se iniciará el recorrido a pie descendiendo hacia el casco antiguo, el cual finaliza con la entrada y visita guiada a la
Catedral, durante este recorrido iremos tomando notas que nos ayudaran a dibujar más tarde los lugares más singulares de la ciudad.
A las 13,30 h tiempo libre para comer, tras lo cual (15 h) nos trasladaremos al espacio natural Las Torcas de los Palancares. Las Torcas son
un conjunto de grandes depresiones en terreno calcáreo, hundimientos con mucha profundidad y extenso diámetro provocadas por la
paciente labor disolvente de las aguas subterráneas. El conjunto está formado por 30 torcas. Realizaremos una pequeña ruta a pie (2 km)
para ver las tornas del Agua, Escalerilla, Lobo y Torcazo, y a continuación dibujarlas en nuestros cuadernos de viaje. Hacia las 16,45 h
emprenderemos el viaje de regreso a Madrid a donde llegaremos aproximadamente en torno a las 19,30 h. Fin del viaje.

https://www.hotel-alfonsoviii.com


Condiciones generales
Precio: 225€.
Suplemento individual: +30€.
Suplemento seguro cancelación: +16,70€. Pinche aquí para ver las condiciones de cancelación.
Descuento socios Tierra de Fuego: 20€
Descuento por pago en efectivo:15€
Incluye:
*Transporte en autocar Madrid-Cuenca.
*Alojamiento en el hotel*** Alfonso VIII, en habitación doble.
*Comida el dia 18 en restaurante en Vega del Codorno.
*Cena del día 18 y desayuno del día 19.
*Entrada y visita guiada a la Ciudad Encantada.
*Visita guiada a la ciudad de Cuenca.
*Entrada y visita guiada a la Catedral.
*Guía de Tierra de Fuego.
*Seguro de viaje.
No incluye: Excursiones opcionales; entradas a museos, monumentos, etc.
Forma de Pago: Es necesario abonar 100€ como señal. El resto se pagará siete días antes de iniciar el viaje.
Puede efectuarse el pago mediante:
*Ingreso/transferencia en la cuenta CaixaBank IBAN: ES14 2100 2865 5313 0033 0277, de Senderos y Patrimonio.
*Con tarjeta por teléfono, facilitando los números de la tarjeta.
*Con tarjeta en nuestra oficina.
*En efectivo en nuestra oficina (si se abona el viaje en metálico te regalamos el Seguro de Cancelación o te descontamos 15€ del
precio final).
Cancelación del viaje:
Cualquier cancelación esta sujeta a una serie de gastos, que se detallan a continuación:
*Gastos de Anulación: Que serán los que cobren las empresas de servicios (Transporte, alojamiento, etc.).
*Penalización: Sobre el importe total, se aplicará: El 10% cancelando entre 7 y 2 días. El 25% cancelando dentro de las 48 horas.
El 100% no presentándose en la salida.
*Gastos de Gestión: 30€ cancelando entre 7 y 2 días. 45€ cancelando dentro de las 48 horas.

https://tierradefuego.es/IMG/pdf/condicionescancelaciaA_n.pdf

