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Sanabria: Peña Trevinca y el Vizcodillo
31 Mayo, 1 y 2 Junio 2024 (Nivel 2)
Ascensión a las dos cumbres más altas de Zamora: Peña Trevinca y el Vizcodillo.

Descripción:
Hemos diseñado un viaje para ascender a dos cumbres de más de dosmil metros de la comarca de Sanabria (Zamora), siempre en el límite con
León, y dentro del Parque Natural del lago de Sanabria.
Las dos cumbres destacan por sus peculiaridades: Asi, Peña Trevinca es la cumbre más alta de Zamora, en el límite con Orense, y el Vizcodillo
(2121 m) es la segunda cumbre más alta de Zamora, tan sólo unos metros más baja que Peña Trevinca (2127 m).
Además estas rutas se han programado cuando el brezo esta en flor en Sanabria, por lo que se disfrutará del bello colorido que proporciona
este arbusto en Primavera.

Datos técnicos
Precio: 280€. Suplemento individual: +40€.
Salida: 16 h desde la puerta del hotel Riu (Plaza de España).
Alojamiento: Hostal** Los Chanos el Ruso, en Galende.
Guía: Daniel Boyano.

Programa del viaje
- Viernes, 31: Madrid-Sanabria.
Salida a las 16 h desde la puerta del hotel Riu (Plaza de España).. Viaje hasta Galende (Sanabria). Entrada en el hotel, alojamiento y cena en restaurante.
- Sábado, 1: Peña Trevinca.
Con sus 2127 m Peña Trevinca es la cumbre mas alta de Zamora y de Galicia, pues se ubica en el límite del Parque Natural Lago de Sanabria con la provincia
de Orense. Para su ascención hemos elegído la ruta habitual desde la laguna de los Peces (1720 m), siguiendo el sendero balizado que tras una corta
ascención desciende al Alto Valle glaciar del río Tera, que recorreremos hasta llegar a la base del cordal por el que tendremos que subir para alcanzar la
cumbre de Peña Trevinca, disfrutando desde allí de un paisaje de alta montaña, modelado por la acción del enorme glaciar que horadó el curso del Tera.
El regreso se realiza descendiendo nuevamente al fondo del glaciar hasta el embalse de Vega de Conde, desde donde tendremos que afrontar la última
subída que nos conducirá de vuelta a la laguna de los Peces (23 km, 1110 m de subida y bajada).
Regreso al alojamiento en Galende. Por la tarde realizaremos una visita a Puebla de Sanabria, incluida entre los pueblos más bellos de España. Esta villa fue
declarada Bien de Interés Cultural en 1994. Su casco medieval se asienta sobre un promontorio rocoso, protegido por las primitivas murallas, sobre las que
destaca el castillo de los Condes de Benavente (s.XV) y la iglesia de Santa Maria del Azogue, románica del s.XII, aunque con importantes transformaciones en
los siglos XVI, XVII y XVIII. Daremos un paseo por sus callejuelas de casas con balcones y escudos heráldicos. Cena en restaurante.
- Domingo, 2: El Vizcodillo.
Después de desayunar nos iremos hasta el pueblo de Truchillas (León), donde iniciaremos la ascensión al Vizcodillo por el camino que nos conducirá,
superando gran parte del desnivel de esta excursión, hasta la laguna de Malicioso (1820 m). Esta subida se realiza por una morrena de gran espesor, dejando
a nuestra derecha el circo glaciar de Doladeiro, con su escalonada y bella cascada, y su laguna-turbera.
En la laguna de Malicioso, tras observar su pasado glaciar, continuaremos subiendo por su margen derecho para superar el último desnivel hasta la cima del
Vizcodillo (2121 m), la segunda montaña más alta de Sanabria y de Zamora. El esfuerzo quedará sobradamente compensado por la estupenda panorámica,
que abarca desde la Cordillera Cantábrica, al norte, hasta el Sistema Central, al sur.
Desde el Vizcodillo continuaremos por la cuerda en dirección oeste para ir a finalizar al puerto Alto del Peñon o de Escuredo (1841 m) (13 km, con 940 m de
subida y y 260 m de bajada).
A continuación emprenderemos el viaje de regreso a Madrid.

Condiciones generales
Precio: 280€.
Suplemento individual: +40€.
Suplemento seguro cancelación: +16,70€. Pinche aquí para ver las condiciones de cancelación.
Descuento socios Tierra de Fuego: 20€
Descuento por pago en efectivo:15€
Incluye:
*Transporte terrestre.
*Alojamiento: en el Hostal** Los Chanos el Ruso, en Galende, en habitación doble.
*Cenas y desayunos.

http://www.hostallagodesanabria.com
https://tierradefuego.es/IMG/pdf/condicionescancelaciaA_n.pdf
http://www.hostallagodesanabria.com


*Guía de Tierra de Fuego.
*Seguro de viaje.
Forma de Pago: Es necesario abonar 100€ como señal. El resto se pagará diez días antes de iniciar el viaje.
Puede efectuarse el pago mediante:
*Ingreso/transferencia en la cuenta CaixaBank IBAN: ES14 2100 2865 5313 0033 0277, de Senderos y Patrimonio.
*Con tarjeta por teléfono, facilitando los números de la tarjeta.
*Con tarjeta en nuestra oficina.
*En efectivo en nuestra oficina (si se abona el viaje en metálico te regalamos te descontamos 15€ del precio final).
Cancelación del viaje:
Cualquier cancelación esta sujeta a una serie de gastos, que se detallan a continuación:
*Gastos de Anulación: Que serán los que cobren las empresas de servicios (Transporte, alojamiento, etc.).
*Penalización: Sobre el importe total, se aplicará: El 10% cancelando entre 7 y 2 días. El 25% cancelando dentro de las 48 horas.
El 100% no presentándose en la salida.
*Gastos de Gestión: 30€ cancelando entre 7 y 2 días. 45€ cancelando dentro de las 48 horas.


