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Excursiones de senderismo de un día
Sábado 17/Domingo 18, febrero, 2024
Los embalses de la Barranca
Nivel 1 (9 a.m.)
Un nuevo recorrido por tres escondidos embalses, y un paseo por la orilla del pantano de
Navacerrada completan una ruta muy entretenida por variada.

Datos técnicos
Salida: 9 a.m. desde la calle San Leonardo, esquina con la calle Princesa (Plaza de España).
A las 9,15 a.m. en Plaza de Castilla, junto a la churrería de la Castellana.
Regreso: Entre las 19 y las 20h el viaje llegará a Madrid, salvo retrasos ajenos a la propia organización del viaje (atascos, mal
tiempo, etc).
Precio: 27€ (Socios: 25€)
Desayuno: Sin parada para desayunar.
Distancia: 14 km
Desnivel de subida: 160 m (250 m acumulado).
Desnivel de bajada: 170 m (270 m acumulado).
Grupo: Reducido.
El traslado se realiza en autocar de 54 pax, que se comparte con otras excursiones hasta ocupar las 54 plazas. No se puede
cambiar de asiento.

Marco geográfico
Esta ruta se desarrolla dentro de los municipios de Navacerrada y Becerril de la Sierra, dentro de la provincia de Madrid, en la sierra de Guadarrama.
Descripción del itinerario
Con esta nueva ruta vamos a visitar cuatro embalses del pueblo de Navacerrada, y si bien el más grande es muy conocido por situarse junto al caserío, los
otros tres se ubican en escondidos parajes a los que llegaremos caminando.
Para ello iniciaremos la marcha en la Fonda Real, cogeremos una pista vecinal que nos conduce hasta el primero de los embalses, el del Chiquillo, escondido
entre los pinares.
Desde allí la ruta continua saliendo a unas praderías y bajando a cruzar el río Navacerrada por un puente, desde el que comenzaremos a subir hacia el
embalse más alto. Cruzaremos el collado de los Almorchones tras el cual nos encontraremos el diminuto embalse (o charca) de los Almorchones, alimentado
por las aguas del arroyo de las Peñas, curso que remontaremos hasta el tercer embalse, el de Maliciosa, ubicado en un lugar privilegiado por tener como
telón de fondo la agreste cumbre de la Maliciosa, y por ofrecer una amplias vistas.
El recorrido inicia en este punto un descenso por el collado de Majaespino hacia Vista Real, urbanización que rodearemos dejandola a nuestra izquierda para
continuar por sendero de Gran Recorrido GR10, un breve trecho hasta cruzar la carretera M607 y descender hacia el último embalse, el de Navacerrada, cuya
orilla recorreremos hasta la presa, y tras cruzarla acabar en el parking, donde nos esperará el autocar, de vuelta para Madrid.
Valores naturales
Altos, pue se camina por el sector meridional del valle de la Barranca, con la ventaja en esta ocasión de que transitamos por el limite del pinar, alternando
pinos, piornos, roquedos, matorral, etc.
Valores culturales
El embalse de Navacerrada, el más grande de los cuatro pues el resto no dejan de ser pequeñas represas, se puso en servicio en 1969 para abastecer de
agua a los municipios de la sierra. Tiene una capacidad de 11 hm3, lo que le convierte en el penúltimo de la CAM, tan sólo por delante del embalse de la
Jarosa (7 Hm3).
Dificultad de la ruta
Media. Solamente requiere algo más de esfuerzo en el pequeño tramo de descenso del embalñse de la Maliciosa. El resto es sencillo, lo que no evite que sea
necedsario llevar botas de montaña.
Equipo recomendado
Chaqueta impermeable y forro polar. Aparte, comida, agua (1,5 litros como mínimo), botiquin personal, glucosa, etc. Y protector solar (labios y cara), junto
con una gorra. Aconsejable el uso de bastones, pues conviene recordar que no es un paseo por el campo sino una marcha de montaña
Es recomendable llevar un pequeño bolso de mano con ropa de repuesto que se deja en el maletero del autocar. Al regresar puede uno cambiarse, si por la
razón que fuera se hubiese uno mojado (o no).
Por otra parte, y con el fin de no ensuciar el autocar, se ruega se lleve calzado de respuesto que se dejará en el maletero, quitándose las botas antes de subir
al autocar.

https://tierradefuego.es/plaza-de-castilla-parada-de-los-autocares.html

