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Excursiones de senderismo de un dia

Sabado 18/Domingo 19, mayo, 2024

Travesia por el Berbellido y el Jarama
Nivel 2 (8,30 a.m.)
Itinerario muy variado que recorre los altos valles encajados de los rio Berbellido y Jarama.

Datos técnicos

Salida: 8,30 a.m. desde la calle San Leonardo, esquina con la calle Princesa (Plaza de Espafia).

Alas 8,45 a.m. en Plaza de Castilla, junto a la churreria de la Castellana.

Regreso: Entre las 19 y las 20h el viaje llegard a Madrid, salvo retrasos ajenos a la propia organizacién del viaje (atascos, mal
tiempo, etc).

Precio: 27€ (Socios: 25€)

Desayuno: En Buitrago.

Distancia: 17 km

Desnivel de subida: 435 m (555 m acumulado).

Desnivel de bajada: 280 m (680 m acumulado).

Grupo: Reducido.

El traslado se realiza en autocar de 54 pax, que se comparte con otras excursiones hasta ocupar las 54 plazas. No se puede
cambiar de asiento.

Marco Geografico

Itinerario por el macizo de Ayllén (Guadalajara), dentro de los términos municipales de El Cardoso de la Sierra, en Guadalajara, y la Hiruela, en Madrid.
Descripcion del itinerario

Desde el Puerto de Pefialba tomaremos el antiguo sendero que comunicaba las poblaciones de Pefalba de la Sierra y Bocigano, cruzando el rio Berbellido. Al
llegar a esta Ultima a aldea la ruta desciende pasando por los bosque de rebollo que rodean las Casas de Santuy, y baja hasta el molino de la Hiruela. El
itinerario continua subiendo al pueblo de la Hiruela y luego al pico Bafiaderos (1637 m).

Tras contemplar las amplias vistas que este pico nos posibilita, continuaremos la marcha por la loma a descender al puerto del Cardoso donde finalizaremos
este entretenido recorrido.

Valores naturales

La vertiente guadalajarefia del macizo de Ayllén se caracteriza por una orografia complicada, donde los plegamientos primero y la erosién fluvial después han
creado un paisaje sorprendente, marcado por la presencia de poderosas cuerdas transversales a la direccion del Sistema Central. A su vez, estas cuerdas son
cortadas por el rio Jarama, dando origen a un curso encajado en profundos valles, de enorme belleza. Son estos valles por los que caminaremos, entre
pinares, rebollares, vegetacion de ribera, abedules, etc.

Dificultad de la ruta

Media.

Equipo recomendado

Botas de montaifia, mochila con comida y agua (1,5 litros como minimo), gorra, botiquin personal, bastones, etc. Y protector solar (labios y cara). Una
chaqueta impermeable en el fondo de la mochila puede ser muy (til.

Es recomendable llevar un pequefio bolso de mano con ropa de repuesto que se deja en el maletero del autocar. De esta forma, al regresar puede uno
cambiarse, si por la razén que fuera se hubiese uno mojado (o no).

Por otra parte, y con el fin de no ensuciar el autocar, se ruega se lleve calzado de respuesto que se dejara en el maletero, quitdndose las botas antes de subir
al autocar.

Por razones de seguridad, los bastones se transportaran necesariamente en el maletero del autocar.


https://tierradefuego.es/plaza-de-castilla-parada-de-los-autocares.html

