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Excursiones de senderismo de un día
Sábado 4/Domingo 5, noviembre, 2023
Los hayedos de la Quesera y Tejera Negra
Nivel 2 (8,30 a.m.)
Ascensión a un dosmil del macizo de Ayllón, el Alto del Parrejón (2013 m), y travesía por Tejera
Negra.

Datos técnicos
Salida: 8,30 a.m. desde la calle San Leonardo, esquina con la calle Princesa (Plaza de España).
A las 8,45 a.m. en Plaza de Castilla, junto a la churrería de la Castellana.
Regreso: Entre las 19 y las 20h el viaje llegará a Madrid, salvo retrasos ajenos a la propia organización del viaje (atascos, mal
tiempo, etc).
Precio: 27€ (Socios: 25€)
Desayuno: En ruta.
Distancia: 15 km.
Desnivel de subida: 440 m (515 m acumulado).
Desnivel de bajada: 680 m (755 m acumulado).
Grupo: 15 pax con un guía.
El traslado se realiza en autocar de 54 pax, que se comparte con otras excursiones hasta ocupar las 54 plazas. No se puede
cambiar de asiento.

Marco Geográfico
Por el Macizo de Ayllón, cruzando desde los hayedos del puerto de la Quesera (Riofrío de Riaza, Segovia) al Hayedo de Tejera Negra, en Guadalajara, en el
término de Cantalojas.
Descripción del itinerario
Comenzaremos la ruta en una de las curvas anteriores al puerto de la Quesera, iniciando el ascenso hacia el collado de las Lagunas, atravesando el primero
de los hayedos. Desde el collado avanzaremos por un cortafuegos naturalizado que bordea la cuerda de las Berceras y da acceso al vértice del Alto del
Parrejón, cumbre de preciosas vistas tanto de las dos vertiente (Segovia y Guadalajara) como del cordal principal del Sistema Central.
La ruta continua por el collado del Cervunal, en donde giraremos a la derecha para descender por la cuerda de la Escaleruela hasta el collado del Hornillo, con
unas bellas panorámicas del hayedo que cubre este vallecito.
Una vez estemos en el collado del Hornillo tomaremos la pista que baja por la loma, hasta un discreto collado desde el que bajaremos al río Zarzas, cuyo
curso seguiremos hasta la Junta de los Ríos, donde nos recogerá el autocar.
Valores naturales
En torno al puerto de la Quesera se ubican los hayedos más importantes del Sistema Central, asentados en las laderas de umbría. Forman una unidad
biogeográfica alrededor del pico de la Buitrera, que sin embargo se ve rota administrativamente por el límite de las provincias Segovia-Guadalajara, y por
ende de las comunidades de Castilla-León y Castilla-La Mancha.
Para la Junta de Castilla-León los hayedos de la Quesera o de la Pedrosa, como a veces también se les denomina, se encuentran protegidos bajo el epígrafe
"Espacio Natural Hayedo de Riofrío de Riaza", mientras que para Castilla-La Mancha los bosques y valles al este de la Buitrera están protegidos por el "Parque
Natural Sierra Norte de Guadalajara", bajo la denominación "Hayedo de Tejera Negra" que ha sido nombrado Zona de Protección Especial. Además forma
parte de la Red Natura 2000, como Lugar de Interés Comunitario (LIC) y Zona de Especial Protección de Aves.
El Hayedo de Tejera Negra se ubica en la provincia de Guadalajara, en el límite con la provincia de Segovia. Engloba los valles altos del río de las Zarzas, el
Lillas y el Hornillo. Al situarse las hayas en la cabecera de estos valles, alejados de cualquier población, la presión humana sobre este espacio natural ha sido
siempre muy limitada, lo que ha propiciado su conservación.
En esta ruta se atraviesan los dos espacios naturales (Hayedos de Riofrío de Riaza y Tejera Negra), contemplando las especies arbóreas más características:
hayas, melojos, pinos, arces de Montpellier, tejos, cerezos silvestres, espinos albares, fresnos, serbal de cazadores, mostajos, etc.
Dificultad de la ruta
Media. Solamente la ascensión al Parrejón requiere un esfuerzo suplementario. El resto de la ruta es en bajada, paulatina.
Equipo recomendado
Se requieren botas impermeables, aparte de ropa adecuada (chaqueta impermeable , forro polar, gorro, guantes, cubremochilas, etc). Comida energética
(frutos secos, dulces, frutas, membrillo, té, etc.) y agua (1,5 litros mínimo). Es recomendable el uso de bastones.
Es recomendable llevar un pequeño bolso de mano con ropa de repuesto que se deja en el maletero del autocar. Al regresar puede uno cambiarse, si por la
razón que fuera se hubiese uno mojado (o no).
Por otra parte, y con el fin de no ensuciar el autocar, se ruega se lleve calzado de respuesto que se dejará en el maletero, quitándose las botas antes de subir
al autocar. Además, si se llevan bastones estos han de guardarse necesariamente en el maletero del autocar.
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