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Para inscribirse:

915 215 240
676 210 662 (WhatsApp o SMS)
Abiertos: 10-14 h y 16-20h. Lunes/viernes.
Sábado: 10-14 h.

Viajes de senderismo

La Costa de la Muerte Sur
Del 1 al 8 Septiembre 2024 (Nivel 1+)
Acantilados, faros, playas, dunas, penedos, iglesias románicas son algunos de los puntos de interés
de este viaje por la Costa da Morte.

Descripción:

Datos técnicos
Precio: 970€. Suplemento individual: +175€
Alojamiento Hotel en Cee.
Guía: Gerardo García.
Cada grupo de 8 pax con un guía-conductor, en un minibus de 9 plazas.

Programa del viaje
- Día 1, domingo: Viaje Madrid-Carballo. Betanzos.
Salida desde la estación Chamartín (Madrid). Viaje en Alvia hasta A Coruña. Allí nos recogerá el guía. Viaje hasta Betanzos (A Coruña) y visita a esta villa que
atesora uno de los cascos históricos mejor conservados de Galicia. A continuación traslado al hotel en Carballo. Alojamiento y cena.
- Día 2, lunes: Camino de Santiago, llegada a Muxía
El Camino de Santiago que acaba en Muxía, nos lleva al borde del mar donde se encuentra el Santuario de A Virxe da Barca, que habría viajado hasta estas
tierras para dar ánimos al Apóstol Santiago, que evangelizaba estas tierras. Las rocas que rodean el Santuario son conocidas por sus poderes medio mágicos,
medio milagrosos, algunas de ellas son consideradas partes de esta barca de piedra de la Virgen. Un lugar de leyenda en plena Costa de Morte.
Realizaremos la parte final del Camino, saliendo desde el pueblo de Senande para llegar a Muxia. Pasaremos por otras poblaciones como Quintans, donde
podremos observar el conjunto de hórreo e iglesia de San Martiño de Ozón. El hórreo es uno de los más grandes de toda Galicia, se sustenta en 22 pares de
pies y mide más de 27 metros.
Por Muiños, con su iglesia románica San Xulián de Moraime.
Para llegar a Muxia y poder contemplar el Santuario la Virgen de la Barca, el templo actual es barroco de 1719, aunque la capilla se remonta a los siglos XI o
XII. En los alrededores se encuentran la Pedra de Abalar, la Pedra dos Cadrís, la Pedra domingo Timón, que se asociación a la aparición de la virgen en una
barca de piedra (15,5 km, con 450 m de subida y 500 m de bajada).
Regreso a nuestro hotel y cena.
- Día 3, martes: Muxía - Touriñán pueblo.
En esta segunda jornada caminaremos parte de la séptima etapa del camino dos faros. Salimos del pueblo de Muxia, pueblo del que ya existen referencias
escritas de su existencia del año 572, como diócesis de Iría Flavia a través del cercano Monasterio de Moraime. La importancia de su puerto pesquero
concede a la localidad el título de villa en 1345.
Nosotros caminaremos hasta el pueblo de Touriñan, que con su conjunto de horreos y casas de piedra parece más un pueblo del interior de Galicia.
Estamos en una de las etapas más agrestes del Camiño dos Faros, pasaremos playas, calas donde no suele haber bañistas, ascenderemos el monte
Cachelmo, donde tendremos unas maravillosas vistas de Muxía con el cabo Vilán al fondo, y de Punta Buitra con Touriñán. Disfrutaremos de unas de las
zonas más aisladas de la costa da morte (14 km, con 600 m de subida y 550 m de bajada).
Regreso a nuestro hotel y cena.
- Día 4, Circular del Monte Pindo.
El monte Pindo, conocido como el Olimpo Celta, es una montaña que el catálogo del Instituto Geológico y Minero de España (IGME) define a este macizo como
“un auténtico museo al aire libre”. Está labrado en granodioritas tardihercínicas y granitos hercínicos, por lo que se distingue notablemente del sustrato
geológico que lo rodea.
Aparte de lo singular de su formación geológica, el monte Pindo para los gallegos tiene mucha importancia por la multitud de historias y leyendas que giran
alrededor de él desde hace siglos. Ligadas al pueblo celta, mouras, etc…
La ruta que realizaremos sale del pueblo de O Fieiro por una pista que sale por la parte superior. Entre pinares comenzamos la ascensión, suave hacia la Moa,
punto más alto del macizo. Continuamos subiendo, rodeando el paisaje rocoso característico hasta llegar a A Orelluda, un afloramiento en el que se puede
observar perfectamente las formaciones de granito, avanzando un poco más tendremos buenas vistas en dirección sur, hacia Carnota y Chan de Lamas.
Después de un camino encajonado entre las formaciones graníticas llegamos a la cumbre de A Moa (629 m), contemplando Fisterra, la playa de Carnota, Cee.
Después de la ruta visitaremos la cascada del Ezaro, que es la desembocadura del rio Xallas al mar. La playa de Carnota y los hórreos de Lira y Carnota, el
segundo fue reconocido como Monumento Nacional y es el más grande en estilo Noia de Galicia (10 km, con 550 m de subida y bajada).
Regreso a nuestro hotel y cena.
- Día 5, jueves: 4: Faro de Touriñán y playa de Lires
El faro de Touriñan se encuentra en el cabo del mismo nombre, es el inicio de la ruta. Este faro está situado más al oeste que el propio faro de Finisterre,
convirtiéndolo en el punto más occidental de la Europa continental. Esta torre de luz encendió su lámpara en diciembre de 1896, hoy en día el faro se
encuentra separado del edificio principal.
Desde el faro nos dirigiremos hasta la aldea de Campos, para seguir por senda costera hasta la siguiente población de Talón, donde de nuevo podremos
observar los hórreos acompañando a los campos de maíz. Para una vez dejemos los campos lleguemos a la playa de Nemiña, un arenal que relaja un poco la



vista de la abrupta costa de acantilados que hemos dejado atrás. Aunque este extenso arenal, tiene fama entre los practicantes de surf, debido a su fuerte
oleaje, como en casi toda la costa da morte.
Una vez que pasamos la playa nos introduciremos en el interior para cruzar el rio Castro que desemboca en esta playa. Una vez lo crucemos llegaremos a la
población de Lires, aldea de paso de los peregrinos en su camino al fin del mundo, Finisterre (13 km, con 400 m de subida y 425 m de bajada).
Regreso a nuestro hotel y cena.
- Día 6, viernes: Lires - Playa de Arnela.
Salimos de Lires, dejando atrás la iglesia de Santo Estevo del siglo XVII. Seguimos caminando paralelos a el rio Castro hasta llegar a la playa de Lires, girando
para dirigirnos a los acantilados de Canosa.
Estamos en la parte inicial de la que es la última etapa del Camiño dos faros. Una sucesión de acantilados y playas, que han sido testigos de naufragios del
Cason.
En esta etapa pasaremos por la playa do Rostro, otro universo de sensaciones, cruzando por la arena los dos kilómetros de playa. Al final de la playa
subiremos por un pequeño sendero hasta la Punta do Rostro, donde tenemos otras vistas espectaculares.
Después de caminar por la playa y los acantilados del rostro nos acercaremos a los restos del Castro de Castromiñán. Desde nos dirigiremos al final de ruta
en la playa de Arnela (13 km, con 450 m de subida y 465 m de bajada).
- Día, 7, sábado: Playa de Arnela - Cabo Fisterra
Comenzamos los últimos kilómetros del camino dos Faros, senda de más de 200 kilómetros, que comienza en Malpica.
Arrancamos en la playa de Arnela, el arenal mas occidental de Galicia, luego de España. Un lugar aislado rodeado de pinares, que da paso al inicio de nuevo
de acantilados, los más altos de todo el camino dos Faros.
Ascenderemos hasta el mirador de Cabo da Nave, donde las vistas son fantásticas de toda la costa y ya divisaremos nuestro objetivo, el cabo Fisterra.
Descenderemos hacia la playa de Mar de Fora. Desde el arenal cruzaremos la península para acercarnos a la parte alta del pueblo de Fisterra, más
concretamente a Santa Maria de Fisterra. Para comenzar la última subida al Monte Facho, desde donde ya divisaremos una de las mejores vistas del Faro del
fin del mundo.
Una vez que hayamos disfrutado de las vistas y del propio faro, retrocederemos para acercarnos al pueblo de Fisterra, fin de la etapa (13 km, con 400 m de
subida y 420 m de bajada).
Regreso a nuestro hotel y cena.
- Día 8, domingo: Viaje a Madrid.
Tras el desayuno nos trasladaremos a A Coruña donde tomaremos el Alvia de vuelta a Madrid. Fin del viaje.

Condiciones generales
Suplemento billete de tren: +120€.
Suplemento seguro cancelación: +16,70€.
Descuento Socios Tierra de Fuego: 20€
Descuento por pago en efectivo: 15€
Incluye:
*Transporte estación-Carballo i/v.
*Transporte necesario para la realización de las marchas.
*Alojamiento en hotel*** Balneario se Carballo, en habitación doble, con desayuno.
*Cenas en restaurante.
*Seguro de viaje.
*Guía de Tierra de Fuego.
No incluye: Excursiones opcionales; entradas a museos, monumentos, etc.
Forma de Pago: Es necesario abonar 300€ como señal. El resto se pagará quince días antes de iniciar el viaje.
Puede efectuarse el pago mediante:
*Ingreso/transferencia en la cuenta CaixaBank IBAN: ES14 2100 2865 5313 0033 0277, de Senderos y Patrimonio.
*Con tarjeta por teléfono, facilitando los números de la tarjeta.
*Con tarjeta en nuestra oficina.
*En efectivo en nuestra oficina (si se abona el viaje en metálico te regalamos el Seguro de Cancelación o te descontamos 15€ del
precio final).
Cancelación del viaje:
Cualquier cancelación esta sujeta a una serie de gastos, que se detallan a continuación:
*Gastos de Anulación: Que serán los que cobren las empresas de servicios (Transporte, alojamiento, etc.).
*Penalización: Sobre el importe total, se aplicará: El 10% cancelando entre 7 y 2 días. El 25% cancelando dentro de las 48 horas.
El 100% no presentándose en la salida.
*Gastos de Gestión: 30€ cancelando entre 7 y 2 días. 45€ cancelando dentro de las 48 horas.
*Penalización: Sobre el importe total, se aplicará: El 10% cancelando entre 7 y 2 días. El 25% cancelando dentro de las 48 horas.
El 100% no presentándose en la salida.
*Gastos de Gestión: 30€ cancelando entre 7 y 2 días. 45€ cancelando dentro de las 48 horas.

https://www.balneariodecarballo.com

