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Viajes de senderismo

_ Almeria: Costa y montana en el Cabo de Gata.
: 4,5,6,7y 8diciembre 2021 (Nivel 1+) COMPLETO
La costa y las montahfas del Parque Natural de Cabo de Gata ofrecen numerosas posibilidades para
la préctica del montafismo, como demuestran las cinco rutas de este precioso viaje.

Descripcion:

Después de numerosos afios de programar viajes al Cabo de Gata en el nivel 1 nos hemos decidido a disefiar unas rutas con la longitud, el
desnivel y la dureza del nivel 1+, disfrutando tanto de la naturaleza tnica de este Parque Natural como de las exigencias fisicas de este nivel.
Por tanto, las rutas aqui propuestas se distancian "con vigor" de las que se incluyen en el programa de nivel 1, aunque una primera ojeada de
ambas propuestas nos haga pensar lo contrario.

Asi pues, la combinacién de mar y montafia convierten al Parque Natural Cabo de Gata (Reserva de la Biosfera, 1997, Unesco) en un lugar
privilegiado, con una dimensidn del tiempo muy distinta a la que tenemos en la gran urbe. Ademas, fuera de los meses veraniegos, el calor es
el apropiado para meter los pies en el Mediterrédneo, o incluso darse un chapuzén. Sin olvidar, por supuesto, las singulares caracteristicas
ecoldgicas de una regién, mds cercanas al Africa septentrional que a las de la Europa meridional. Un viaje, pues, para disfrutar del mary de
unos paisajes poco usuales, accesibles sélo a través de estas rutas de nivel 1+.

Datos técnicos

Precio: 545€ (Socios, 525€ ). Suplemento individual: +60£.

Salida: Sabado, 4, diciembre, 2021, 8,19h a.m., estacidon de Atocha. (Madrid)
Alojamiento: En el hotel Agades, en San José.

Guia: Manuel Pascual.

Programa del viaje

- Sdbado, 4: Viaje Madrid-San José. El Playazo-Las Negras.

Salida a las 8,19 h de la mafiana desde la estacion Atocha AVE (Madrid) (presentacion: 7,45h). Viaje en Talgo hasta Almeria, donde llegaremos a las 14,17 h.
Alli nos recogera un autocar para llevarnos a Rodalquilar, donde comenzaremos la marcha que por pista conduce hasta E/ Cerro de Los Lobos y el faro de
mismo nombre, pasando por el Collado de San José. Desde esta atalaya podremos disfrutar de una amplia panoramica de los valles, cerros y calas que lo
rodean, con el mar siempre presente. Tras bajar al Barranco del Bergantin cruzaremos el collado del Bergantin (84 m) y de alli al Playazo, retornando por el
fondo del valle al punto de partida, completando una marcha muy atractiva, de paisajes muy variados (8 km, 265 m de subida). Traslado al hotel en San José
y cena.

- Domingo, 5: Cabo de Gata.

Ruta clasica dentro del Parque Natural que se inicia en el pueblo de San José, caminando por un sendero siempre pegado al mar que sube y baja por la costa
rodeando el cerro del Avemaria, hasta la famosa playa de Los Genoveses y la ensenada de Mdnsul. Esta Gltima conocida por filmarse en ella algunas escenas
de la pelicula Indiana Jones y la Ultima Cruzada. A partir de aqui, el itinerario continua por el litoral para llegar hasta la ensenada de la Media Luna vy la cala
Carbdn, subiendo al collado de la Vela Blanca y por la Senda Botanica de la Media Luna hasta el cabo y el faro de Gata, donde finaliza la marcha (11km, 230
m de subida y 210 m de bajada). Regreso al hotel, pasando por las Salinas de la Almadraba o de Cabo de Gata.

- Lunes, 6: Las Negras-Cala de San Pedro-Cala del Plomo-Agua Amarga.

Ruta costera de singular belleza por transitar por calas y acantilados bastante aislados. Nos trasladaremos a Las Negras, donde comenzaremos a caminar por
pista que asciende al collado de Cerro Negro (120 m). Alli tomaremos el sendero que a media ladera baja a la cala de San Pedro, pasando por las ruinas del
castillo de San Pedro. Esta cala es famosa por ubicarse en ella una comunidad alternativa de poblacién fluctuante (4 km, 2 h). A partir de aqui se requiere un
esfuerzo suplementario para superar a paso tranquilo los 220 m de desnivel que nos separan de la Rellana de San Pedro, punto mas alto de la ruta y que
posibilita unas amplias vistas de la costa hasta la Mesa de Roldan. A continuacién descenso a la cala del Plomo, continuando por senderos del interior hasta la
Cala de Enmedio, y finalizar en la poblacién de Agua Amarga (12km, 545 m de subida y bajada).

- Martes, 7: El Cerro de Pefones.

Comenzaremos a caminar desde el pueblo de Los Albaricoques. Tomaremos el camino tradicional que conecta esta poblacién con la aldea de Presillas Bajas.
Una vez alcancemos el Cortijo de las Presillas Altas, nos internaremos en el pequefio Barranco de la Paniza, el cual remontaremos en su totalidad hasta el
collado del Lavador. Descenderemos brevemente, a enlazar con el camino que asciende por el Barranco de Requena, hasta el Cerro de Pefiones (488 m), cota
maxima del Parque Natural de Cabo de Gata.

Tras deleitarnos con la visién de la caldera volcanica de Majada Redonda desde su punto mds alto, y de unas panoramicas excepcionales de todo el Parque
Natural, bajaremos por el Barranco del Paraiso para finalizar en La Isleta del Moro. (14km, 455 m de subida y 545 m bajada). Regreso al hotel.

- Miércoles, 8: San José-Madrid. En torno al Fraile.

Tras abandonar el hotel nos dirigiremos a Los Escullos, cerca de la Isleta del Moro, en donde comenzaremos a caminar pasando por el Castillo de San Felipe,
siguiendo una pista que rodea el Fraile y dejando a nuestra izquierda los acantilados y unas bellas panordmicas del Mediterrdneo. Se alcanza un mirador
desde donde subiremos hasta la Torre Vigia de Cala Higuera, con amplias vistas de la bahia de San José, pueblo al que descenderemos, y donde concluye la
ruta. (10 km, 255 m de subida y 270 m de bajada)

Al finalizar el recorrido nos trasladaremos a Murcia, donde a las 17,37 h tomaremos el Alvia de vuelta a Madrid, a donde llegaremos a las 21,44h. Fin del
viaje.


http://www.hotelagades.com/hotel.htm

Condiciones generales

Precio: 545€ (Socios, 525€ ). Suplemento individual: +60€.

Suplemento billete de tren: 60€.

Incluye:

*Transporte en autocar.

*Alojamiento en el hotel Agades, en San José, en habitacién doble.

*Cenas y desayunos.

*Guias de Tierra de Fuego.

*Seguro de viaje.

No incluye: Excursiones opcionales; entradas a museos, monumentos, etc.

Forma de Pago: Es necesario abonar 100€ como sefial. El resto se pagara siete dfas antes de iniciar el viaje.
Puede efectuarse el pago mediante:

*Ingreso/transferencia: En cualquiera de nuestras cuentas corrientes (pincha aqui).

*Con tarjeta por teléfono, facilitando los nimeros de la tarjeta.

*Con tarjeta en nuestra oficina.

*En efectivo en nuestra oficina (si se abona el viaje en metdlico te regalamos el Seguro de Cancelacién o te descontamos 15€ del
precio final).

Cancelacién del viaje:

Cualquier cancelacién esta sujeta a una serie de gastos, que se detallan a continuacion:

*Gastos de Anulacidn: Que seran los que cobren las empresas de servicios (Transporte, alojamiento, etc.).
*Penalizacion: Sobre el importe total, se aplicara: El 10% cancelando entre 7 y 2 dias. El 25% cancelando dentro de las 48 horas.
El 100% no presentédndose en la salida.

*Gastos de Gestion: 30€ cancelando entre 7 y 2 dias. 45€ cancelando dentro de las 48 horas.


http://www.hotelagades.com/hotel.htm
https://tierradefuego.es/cuentas-corrientes-de-tierra-de-fuego-122.html

